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街谈巷议

据《北京晚报》报道，
近日，位于北京市西城区
德胜街道的新北社区养老
驿站，又多了一个“托育中
心”的牌子，由此成为北京
市首个社区普惠型养老育
幼一体化试点项目，正式
对外营业。老人和孩子在
这里“共处一室”，互相陪
伴，其乐融融。

“一老一小”关系民生
大计，连接千家万户。随
着我国老龄化程度日益加
深，以及全面“三孩”政策落
地，为“一老一小”提供周到
专业的照护服务，是改善和
增进民生福 祉 的 重 要 方
面。“老幼共托”服务点的出
现，无疑勾画出“老有颐养，

幼有善育”的理想模板。
以北京首个社区普惠

型养老育幼一体化试点项
目为例，托育点与养老驿
站处于同一服务点的两个
分区，幼儿可以进入托育
点与同龄人一起玩耍，也
可以随时到养老驿站与老
年人互动；老年人在养老
驿站里既可以享受健康讲
座、养生课及其他生活服
务，也可以与其他老人聊
天、谈心，还能随时照顾幼
儿，或者与幼儿互动。这
不仅减轻了老年人的带娃
负担，也让幼儿的生活更
有乐趣。而且，养老驿站
原有的医疗资源可与托育
点共享，护航老幼健康。

事实上，此前媒体也
报道了广东深圳、山西太
原、山东聊城等城市探索
的“老幼共托”服务模式，
引发社会关注。相关数据
亦显示，“老幼共托”的潜
力正在被市场挖掘。比
如，光是 2023年，我国就新
增注册 9.2万余家“老幼共
托”相关企业，比 2022年增
加了 20.3%。然而，“老幼
共托”模式要得到全面推
广，仍有难题待解。

一方面，“老幼共托”模
式急需一套成熟、专业、有效
的服务体系以及专业人才
队伍；另一方面，与养老托
育融合服务相关的规划、标
准、监管等制度也亟待完善。

当前，“一老一小”分
属不同政府部门主管，托
育、养老的相关扶持政策
也存在壁垒。例如，在养
老领域的扶持政策中，扶
持场地、补助资金等只能
用于养老服务；而在托育
的相关政策中，也不涉及
养老内容。这无疑需要打
破部门间的界限，建立跨
部门的协调机制，针对“老
幼共托”出台专门的支持性

“政策包”，从而扩大服务供
给，带动企业提供普惠性

“服务包”。如此才能确保
“老幼共托”模式的覆盖面、
可行性、长久性，真正在同
一个屋檐下实现“朝阳”和

“夕阳”双龄共养。

“老幼共托”尚需更多制度保障

最近，我在附近一家
私人诊所见识了一个小

“神器”——病人输液时，
医生在滴管上夹上一个
饼干大小的蓝色夹子，当
药水滴完时它就会发出
警报声，提醒医生和患者
该换吊瓶或者拔针了。
这个小小的输液报警器，

让我想起
去 年 12
月我因病
住院连续
打 点 滴 ，
我们两口
子因为担
心药水滴
完时发现

不了，硬是一宿没睡。那
种煎熬对老年人来说真
是太痛苦了。如今看到
这个输液报警器，真是如
遇福星。输液报警器的
原理很简单，把它夹在滴
管上，当输液结束时，感
应到空气进入它就会发
出报警声，及时提醒病人
和护士更换药液或者拔
针。如果这种设备在医
院内得以普及，我认为还
可以加以改进，比如通过
无线网络和护士站的监
控设施连接，这将大大减
轻医患双方监测输液进
度的压力。（陕西西安 田
玉成 85岁）

近年来，各地都兴建了
不少过街天桥。这虽然有
利于人车分流，缓解交通压
力，提升通行安全性，但不
得不说，大多数过街天桥的
设计对老人、残疾人是考虑
不周的，以至于翻隔离栏、
横穿马路等现象时有发生。

以往，过街天桥没有针
对老年人、残疾人进行无障
碍化设计，既是为了节省建
设成本，也和政策法规并无
强制要求有关。但随着国
家住建部发布国家标准《建
筑与市政工程无障碍通用
规范》，这意味着，从 2022

年 4 月 1 日起，作为市政工
程的过街天桥也应设置无
障碍通行设施。尤其是在

《无障碍环境建设法》颁布
实施后，过街天桥更应进行
适老化、适残化设计和改
善。对于过街天桥来说，采
取缓坡设计不太现实，垂直
升降电梯就成为了无障碍
通行的首选。在我国老龄
化程度不断加深，且有 1 亿
多人受膝关节骨关节炎疼
痛困扰的背景下，让过街天
桥不再难爬，无疑是件功德
无量的利民大好事。（湖南
岳阳 刘家焱 73岁）

升降电梯应成过街天桥标配

盼输液报警器普及

近日，有商家在网络
上售卖“将共享充电宝据
为己有”的教程，甚至有商
家称可以多次实施此行
为，然后再将私占的共享
充电宝售出“回本”。据媒
体调查发现，商家所谓的
教程，实际上是利用共享
充电宝平台对客户的信任
牟取不法利益。

商家推出共享充电宝
的初衷，是为用户提供便
捷的充电服务，同时为自
身增加收益。但一些不良
商家公开兜售将共享充电
宝“据为己有”的教程，不
但缺德，而且涉嫌违法犯

罪。从法律角度讲，不诚
信租用共享充电宝后将其
据为己有，行为人主观上
具有非法占有目的，客观
上有盗窃行为，在一定条
件下可构成盗窃罪。而在
网上兜售此类“据为己有”
教程的商家也涉嫌教唆犯
罪，且可能构成盗窃罪共
犯。如果放任此类商家和
不诚信者非法牟利，将破
坏社会诚信，助长投机取
巧不良风气。因此必须坚
决遏制此类不法行为，此
外还应强化信用惩戒，让
违法失信者付出应有的代
价。（重庆 张智全）

对教师失德必须零容忍
近日，安徽省霍邱县

河口中学教师汪某某通过
微信发长文，向女学生表
达爱意。此举显然逾越了
师生关系的正常边界，涉
嫌严重违反师德师风。目
前，该县教育局已责令学
校免去汪某某政教处主任
职务，并将其调离工作岗
位。同时，将问题线索移
交县纪委监委。

根据《未成年人学校
保护规定》，学校应当采取
必要措施预防并制止教职
工以及其他进入校园的人
员实施多项违规行为，其
中就包括与学生发生恋爱
关系、性关系。这是我国

法律法规首次明确禁止中
小学师生恋，为师生关系
划定了清晰的界线。《中小
学教师违反职业道德行为
处理办法》也将“与学生发
生不正当关系，有任何形
式的猥亵、性骚扰行为”列
为师德红线之一。学高为
师，身正为范。如果教师
不能严守职业道德，不能
维护公序良俗，必然会遭
到世人唾弃和法纪严惩。
汪某某给女学生发表白信
息被曝光，无疑再次给学
校敲响了加强师德师风建
设的警钟，也给学生、家长
上了一堂很好的维权课。
（辽宁抚顺 许华凌 60岁）

岂能用信任牟取不法利益

多刊发普法维权案例

贵报7月22日家庭版
刊发的《“互不继承遗产”
协议有效吗》一文，对老年
人很有启发，可以帮助老
年人提升法律意识，避免

“重蹈覆辙”。建议贵报多
刊登类似关于遗产继承方
面的案例，以案释法，扩充
老年人的相关法律知识。
（安徽宿州 时学爱 82岁）

编辑欧阳继霞回复：
您提到的普法维权稿件常
见于本报的社会版、家庭
版、帮办版、生活版等版
面，欢迎关注。

跟着健康版学保健

贵报的健康版开设得
非常好，上面介绍的一些
保健方法简单又实用，每
每看后，都很受益，能使我
们老年朋友增加保健知
识，提升健康素养。比如
该版 7 月 22 日刊登的《一
听二动三按压缓解抑郁》
一文，开头提到 60 岁及以
上的老年人出现过分紧
张、害怕，总想象坏的画
面，行为冲动，易生气等状
况，要警惕抑郁障碍，这让
我顿时进行了一番自我检
测，然后提醒自己通过“听
音乐，搞运动，按压穴位”来
缓解情绪。尤其是按压穴
位的方法，简单易操作，空
闲时揉一揉、按一按相关穴
位，确有神清气爽之感。（河
北邯郸 刘秀丽 63岁）

编辑刘惠回复：感谢
您的认可，祝您健康快乐。


