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坚强韭莲起死回生

总设计师解答30年来航天员选拔变化

首届养老本科生入行
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家里的韭莲又开花了，那热烈、阳
光的花朵，让人见了心头一亮！

去年春，邻居搬家时将一盆半死
不活的花留下，说她不会打理，见我喜
欢花草，就留给我养。我不知道这花
叫什么，给它换了新土新盆。将枯枝
败叶清理干净，只剩下孤零零的几片
叶子，看上去令人担忧。还好，半个月
后，它就陆续长出新叶。入夏后，开出

了粉色花朵，娇艳欲滴。
最近才知道，此花名叫韭莲，又称

“风雨花”。据说，韭莲的花语是坚强
地面对自己的挫折与困难，还真有道
理。（湖南怀化 杨理青 61岁)

征集 欢迎扫二维码
加编辑微信，申请加入
“花草情”微信群，在线投
稿、交友。

我国载人航天工程
第四批预备航天员选拔
工作日前结束，共有10名
预备航天员最终入选，包
括 8名航天驾驶员和 2名
载荷专家（香港地区、澳
门地区各1名载荷专家）。

我国完成了四批预
备航天员的选拔，从首批
到第四批，航天员选拔都

有所不同。中国载人航
天工程航天员系统总设
计师黄伟芬从航天员选
拔来源的角度，介绍了近
30 年来的发展变化：“我
们首批完成的是从空军
现役飞行员中选出的航
天驾驶员，14名全部是男
性。第二批选拔时，不仅
选了男航天驾驶员，也选

了女航天员。在第三批
选拔时，进一步扩大了选
拔人群。不仅从空军选
了航天驾驶员，还从工程
技术人员和科学家中选
了航天飞行工程师和载
荷专家，也包括了女航天
员。到第四批，首次面向
三军，就是海陆空飞行员
中来进行选拔，还首次从

港澳来选拔载荷专家。”
我国计划在 2030 年

前实现载人登陆月球开
展科学探索。黄伟芬介
绍，目前航天员队伍的建
设，无论是从选拔还是训
练，都统筹考虑了空间站
和载人登月这两大任务
来进行相关的工作。（摘
编自央视）

居民膳食将
更加注重营养健康

7日，《中国农业产业发
展报告 2024》发布。中国
农业科学院副院长叶玉江
表示，当前中国居民食物消
费正由主食型向“粮肉菜果
鱼”多元化消费模式转变，
膳食结构将更加注重营养
健康。（摘编自《科技日报》）

体育康养专业开始招生

3 月，教育部发布最
新版《普通高等学校本科
专业目录》，体育康养专
业等被纳入本科专业目
录。该专业将于广州体
育学院开设，列入 2024
年本科招生计划。

“ 国 内 已 有 运 动 康
复、休闲体育、社会体育指
导与管理等专业人才，可
以指导公众进行体育锻
炼，但尚未见设立以老年
人为主要服务对象，以体
育为主要手段，以康养为
主要目标的体育康养专
业。”广州体育学院科学技
术部主任朱琳介绍，“体育
康养专业的设立不仅体
现了国家战略需求，也体
现了区域需求。2021年，
广州市 60 岁及以上户籍
人口为 184.82 万人。保
守估计，广州市共需要相
关人员约18万名。”

朱琳表示，对于这一
全新的学科，学校将调动
结合养老、体育、医疗等
多方面的师资力量支撑
办学，多方位加强对学生
专业素质的培养。

首届养老本科生“丝滑”入行

与广州体育学院开设
体育康养专业相呼应的
是，今年，我国率先开设养
老服务管理本科专业的两
所院校——上海工程技术
大学和山东女子学院的
96名本科生即将毕业。

近日，山东女子学院
社会与法学院院长闫小
红介绍：“首届 64 名本科
同学中，考公、考编的同
学有 12 位；有 10 位同学
已经明确有了就职意向，
其他的同学大多数都在
一 面 和 二 面 的 过 程 当
中，70%的学生愿意留在
养老企业工作。”闫小红

说：“这一专业的同学，毕
业后的薪资水平和山东
省其它专业毕业生的薪资
水平持平，又略微偏上，税
后有5000块钱左右，而且
大多数企业是提供食宿
的。另外，我们专科毕业
的学生，未来晋升的速度
也非常快，在两三年的时
间都基本上能够进入到一
个管理岗位。”

上海工程技术大学管
理学院副院长罗娟表示，在
首届32名本科毕业生中，
除了个别同学选择出国深
造、继续学习养老领域知识
外，绝大部分同学也都将进
入养老行业工作。

这几年来，养老服务
管理人才培养越来越被
高 校 重 视 。 从 教 育 部
2020 年正式设置养老服
务管理专业起，至今获批
开设该专业的高等院校
已从 2 所扩至 33 所。（整
理/本报记者邹东锋）

高校招生大幕即将
开启。教育部公布的消
息显示，今年将有新增
设的24种本科专业进
行高考招生。全新专业
“体育康养”，将“遇见”
选择它的第一批考生。
从本科专业的变化中不
难看出，随着“银发浪
潮”到来，养老服务的高
学历教育越来越被需要
和重视。

·问新闻

体育康养专业

什么是体育康养？
为什么需要体育康

养专业？

养老专业本科

养老专业本科只是
敲门砖吗？

毕业生会从事养老
行业吗？

市县都将建小分队
应对突发传染病

近日，《国家突发急性
传 染 病 防 控 队 伍 管 理 办
法》发布。我国已组建 20
支国家突发急性传染病防
控队伍，未来所有市县将建
设基层应急小分队。（摘编
自《北京日报》）

北京文旅局提示：
别信路边旅游揽客

近日，北京市文旅局发
布提示：不要通过路边揽客
人员的游说推销，以及散发
的小广告、各种地图或者交
通线路图上印制的旅行社
联系电话（正规地图不允许
印制任何广告）报名参团。
（摘编自《北京青年报》）


