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杜鹃一盆惹倾心

2023反腐全国处分61万人

长护险和助餐竟成两大隐痛
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1 月 25 日，中央纪委
国家监委通报了 2023 年
全国纪检监察机关监督
检查、审查调查情况。通
报称，2023 年共处分 61
万人，其中党纪处分 49.8
万人，政务处分 16.2 万
人；处分省部级干部 49
人，厅局级干部3144人。

2023年，全国纪检监
察机关共接收信访举报
345.2 万件次，其中检举
控告类信访举报105.7万
件次。立案62.6万件，其
中立案中管干部87人，厅
局级干部 3456 人，县处
级干部 2.7 万人，乡科级
干部 8.9 万人；立案现任

或原任村党支部书记、村
委会主任6.1万人。

处分61万人中，处分
省部级干部49人，厅局级
干部 3144 人，县处级干
部 2.4 万人，乡科级干部
8.2 万人，一般干部 8.5 万
人，农村、企业等其他人
员41.7万人。

相比于前几年，这份
2023年的“年度反腐成绩
单”中首次出现了对行贿
人员处理情况的内容，

“坚持受贿行贿一起查，
立案行贿人员 1.7 万人，
移 送 检 察 机 关 3389
人”。（摘编自《成都商报》

《中国纪检监察报》）

前年春节，女儿买回一盆杜鹃花，
它造型好颜值高，全家人都很喜欢，特
别是老伴最为喜爱。女同志心细，除了
浇水施肥，早晚还将花搬进搬出，像对
待小孩一样，怕它冷怕它热。去年搬
家，杜鹃花被搬家公司师傅不慎碰断一
枝，令老伴懊恼了许久。

不久前，杜鹃花的叶子生虫，有发

黄枯萎的迹象。老伴又着急了，在网上
查找病因，吩咐女儿买药剂，连日喷洒，
又擦洗叶片。由于精心呵护，杜鹃花很
快恢复生机，如今不少枝头已显露花骨
朵。看来，这花还挺善解人意，懂得回
报。（安徽铜陵 毛晓挺 78岁）

征集 欢迎扫二维码加入
微信群，在线投稿、交友。

春节假期新冠疫情
可能有所回升

1 月 26 日在国家卫健
委举行的新闻发布会上，国
家卫健委新闻发言人米锋
介绍，我国新冠疫情仍维持
在较低水平，流感活动呈下
降趋势，但春节假期新冠疫
情可能有所回升，公众出行
要做好健康防护。（摘编自

《北京晚报》）

颜铭爱是上海夕悦
老年颐养服务中心理事
长。作为养老机构负责
人，她看到养老服务的薄
弱点，也看见了老年人心
中的隐痛。

一线护理人员大量流失

2016 年上海成为全
国首批长护险试点城市之
一，这让颜铭爱看到了新的
发展机会。然而，经过几
年试行，长护险实施的硬
件设施跟上了，护理人才
短缺的问题却愈发严重。

“现实情况是，一边
是需要照护的失能老人
人数不断增加，另一边则
是一线护理人员大量流
失。”颜铭爱表示，导致长
护险护理员团队日渐萎
缩的主要原因有两个，一

是待遇不高，二是符合长
护险服务资质的《医疗照
护证》培训持续停滞。

结合日常工作，颜铭
爱认为，需要尽快放开

《医疗照护证》的认证培
训，同时酌情考虑增加其
他养老相关证书加入长
护险护理员认定资质及
培训，以解决护理员短缺
的瓶颈问题。去年，她的
这个建议提出后，迅速得
到了上海相关部门采纳。

长护险服务内容应更新

“现在不少护理员在
干‘家政’的活，这其实对
于社会医保资源来讲是
很大的浪费。”颜铭爱谈
到，目前长护险服务项目
涵盖42项内容，其中包括
27 项基本生活照料项目
和 15 项常用临床护理项
目。但她调研发现，长护
险 15 项医疗护理项目的
实际开展占比仅为5%。

在颜铭爱看来，长护
险当前的服务内容和质
量与老年人的实际需求
之间还存在一定差距。

“老年人现在的需求是很
多样性也很个性化的，有
的人可能只需要做饭、洗
衣等生活护理，有的则需
要专业的医疗照护以及
精神和心理上的陪伴、关
照。”据此，作为上海市人
大代表，她将在上海今年
两会上提交建议，提出对
长护险 42 项服务内容进
行调整，增加健康宣教、
辅具租借、就医陪护等有
普遍需求的项目。同时
她也认为，“护理员不同
于家政人员，护理员代表
的应该是专业性和职业
性，所以对于护理员群体
长期的系统化的培训还
是要加强”。

助餐服务是最大痛点之一

去年，颜铭爱密集前

往上海6个街道调研。她
发现，在目前所提供的养
老服务当中，助餐服务是
其中最大的痛点之一。

“看似简单的吃饭问
题，实际上是许多居家老
年 人 生 活 中 的 一 大 难
题。”颜铭爱在调研中发
现，自 2008 年起，上海市
每年都将新建社区为老
助餐点列入市政府实事
项目，解决了部分老年人
的助餐服务需要。然而，
这其中却有另一部分老
年人的需求难以被看见，
颜铭爱表示：“事实上，更
加需要打通助老最后一公
里、提供助餐服务的，是那
些卧病在床的老人。”

“对于那些长期居家
的老人而言，最基础但也
最重要的需求就是‘有口
饭吃’。”颜铭爱建议，在
老年助餐服务中加大送
餐入户的比例，同时提高
送餐入户服务的补贴。
（文/吕佳）

上海调整
养老服务补贴标准

近日，上海印发《关于
调整本市养老服务补贴标
准的通知》。其中，最低生
活保障家庭的老年人，补贴
标准调整为每人每月1110
元；低收入家庭的老年人，补
贴标准调整为每人每月888
元。（摘编自《上海法治报》）

社区卫生中心推行
“一人一诊室”

国家卫健委等三部门
近日联合发布《“优质服务
基层行”活动和社区医院建
设三年行动方案》，提出到
2025 年 ，我 国 每 年 新 增
500 个以上的社区医院。
此外，乡镇卫生院、社区卫
生服务中心应推行“一人一
诊室”，保护患者隐私。（摘
编自《北京日报》）


