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灰色毛呢连衣裙+灰色
裤袜+黑色马丁靴+灰色羊皮
羽绒服，配饰为黑色渔夫帽+
异形珍珠耳环+桃红色手提
包+灰色羊绒围巾

（渔夫帽 60元左右，实体
店购买；异形珍珠耳环，60
元，网购；羊绒围巾，200 多
元，实体店购买；桃红色手提
包，网购，100元左右）

心得分享 因为围巾也
是用的灰色系，为了在整体
的黑色和灰色中突出面部亮
点，特意搭配了珍珠耳环。桃
红色手提包是单品，也是整个造型中的活力所在。

本期时尚人物
紫茉莉

坐标：上海
年龄：60岁
身高：1.66米

紫 茉 莉 退 休 后 喜 欢 拍
照。经常北京上海两地往返
的她，通过摄影认识了不少
好友。

紫茉莉日常穿搭比较关
注两点：颜色和材质。颜色
以经典的黑、白、灰为主，亮
色系中，最喜欢的是橘色。
紫茉莉很看重衣服的质感。
在她看来，不管款式如何，只
要质感不好，都会降低档次。

最近格雷系穿搭流行，
平时就爱穿灰色服饰的紫茉
莉，将格雷系研究出了自己
的风格。她介绍，穿着格雷
系服装时要注意色彩的搭配
和层次感的营造，同时也可
以通过一些小配饰来提升整
体的时尚感和个性。在不同
的场合中，可以根据需要进
行适当的调整和变化，让自
己的穿搭更加得体和自信。

黑色宽松毛衣+黑色打底裤+
黑色马丁短靴+灰色A字半身裙裤，
配饰为灰色呢渔夫帽+灰色长披肩+
灰色小腿袜+大红色手套和包包

（帽子168元，实体店购买；围
巾300元左右，实体店购买；呢裙裤
158元，网购；毛衣，20年前购买）

心得分享 红色的手套和包包
在素雅的主色调中增添了一抹亮丽
的色彩，成为整个造型的点睛之笔。披
肩很适合中老年人，能够营造一种层次
感。小腿袜是今年的时髦单品，既保暖
又能修饰腿部线条，搭配马丁靴又增
添了一份帅气与干练。

灰色毛衣+灰色半身呢
裙+灰色裤袜+狐狸毛灰色
雪地靴+米白色长款羽绒
服，配饰为米色贝雷帽+素
荷灰蓝丝巾

（狐狸毛雪地靴600元，
丝巾 300元，贝雷帽 60元左
右，均为实体店购买）

心得分享 帽子和围巾
是中老年人的必需品，也是
非常好用的配饰。贝雷帽与羽绒服颜色呼应，素荷灰
蓝丝巾不仅精致，也能提亮肤色。雪地靴的狐狸毛也
是小心机，为整个造型增添了舒适感和温暖感。

以灰色调为主的
格雷系穿搭，因为柔和
静谧的灰色调展现出
的沉稳、理性又舒缓的
氛围调性，深受中老年
女性喜爱。不过，虽然
灰色相对友好，但稍有
不慎就会略显平庸。
这时就应该巧用配饰，
在平和的格雷系中透
出自己的个性风格。
（本报记者刘祺力）
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截至上周，已有《热辣滚烫》
《飞驰人生 2》《红毯先生》《第二
十条》《熊出没：逆转时空》《八戒
之天蓬下界》《我们一起摇太阳》

《破战》8部电影宣布将在正月初
一上映，影片类型以喜剧片为
主，你最想看哪一部呢？

贾玲曾凭借自导自演的《你
好，李焕英》拿下 2021 年春节档
票房冠军。今年她带来的《热辣
滚烫》讲述了一个中年女性通过
拳击重新找到人生方向的故事，
贾玲为出演此片减重50公斤。

《红毯先生》是宁浩导演继
《疯狂的外星人》后，再一次进军
春节档，讲述香港天王巨星刘伟

驰（刘德华饰）为获得影帝称号拍
摄农村题材电影，阴差阳错变为
一场“闹剧”，讽刺了不少娱乐圈
现实存在的乱象。

张艺谋携《第二十条》第三
次征战春节档。影片聚焦案件
中情与法的困境，用正直与善良
为朴素的公平正义讨出一个公
道，你来我往的对话笑料不断，
也带来更多欢乐的喜剧气氛。

同样主打喜剧的还有《飞驰
人生2》。沈腾饰演的昔日冠军车
手沦为落魄驾校教练，与天才车
手和菜鸟学员组成一个草台班
子，克服困难，笑料百出地奔赴拉
力赛赛场。（摘编自《大众日报》）

春节档重回“喜剧场”

77 岁的北京大学教授焦维
新，网名叫“太空导游”。他在北
大地球与空间科学学院教了四
十年的书，2010年退休后开始做
科普，从做讲座、写书，到现在把
科普阵地扩展到了抖音视频。

焦维新说，不光孩子有求知
的渴望，老年人也很关心科学。
他在街道讲学时，常常被问：“到
底有没有外星人？太阳系没找
到，别的地方有没有可能？外星
人会给我们回话吗？”

因为经常在网上看到添油
加醋的“知识”，有些博主为了流

量甚至故意将科学问题引向民
族情绪问题，焦维新决定做短视
频。一来短视频平台老少皆宜，
可以同时满足小学生和老年人的
需求，二来短视频平台流量大，他
的声音不至于完全被淹没。

“2025年3月土星光环会消
失吗？”“宇宙有多少岁……”在
网络世界里，焦维新化身太空导
游，引领大家认识地球以外的世
界。过去三年，他在短视频平台
上共发布了 1400 条短视频，总
点击量超过了 1 亿。（摘编自《中
国新闻周刊》）

77岁北大教授变身“太空导游”
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