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一叶兰耐寒又耐看

最新性别差：全国男比女多3097万人

老妯娌，新闺蜜
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1 月 17 日，国家统计
局发布数据显示，2023年
末全国人口（包括 31 个
省、自治区、直辖市和现
役军人的人口，不包括居
住在 31 个省、自治区、直
辖市的港澳台居民和外
籍人员）140967 万人，比
上年末减少208万人。

数据显示，2023年全
年出生人口 902 万人，人
口出生率为 6.39‰；死亡
人口 1110 万人，人口死
亡率为 7.87‰；人口自然
增长率为-1.48‰。从性
别 构 成 看 ，男 性 人 口
72032 万 人 ，女 性 人 口
68935 万人，总人口性别

比 为 104.49（以 女 性 为
100），相 差 3097 万 人 。
16—59岁的劳动年龄人口
86481 万人，占全国人口
的比重为61.3%；60岁及
以上人口 29697 万人，占
全国人口的21.1%。其中
65岁及以上人口21676万
人，占全国人口的15.4%。

城镇常住人口93267
万人，比上年末增加1196
万 人 ；乡 村 常 住 人 口
47700 万人，比上年减少
1404万人；城镇人口占全
国人口的比重（城镇化
率）为 66.16%，比上年末
提高 0.94 个百分点。（摘
编自《北京商报》）

一叶兰，没有地上茎，且每株只有一
片叶子。这么简单的一种花草，叶形整
齐挺拔，叶色浓绿光亮，姿态优美雅致。
这么耐看的一种花草，耐旱也耐湿，让人
极省心。夏秋之季，它总萌发新芽。刚
出土的芽儿，似尖尖小荷、嫩嫩笋尖，很
是可人。

小小一叶，敢与岁寒三友比高下

——最使我赞叹的正是它的耐寒品质。
每年冬天，我不需要像呵护别的花草那
样，费力往屋内搬动它们。这个冬天有
几天特别冷，最低零下13摄氏度，室外的
一叶兰安然无恙，照样浓绿着、光亮着。
（河南博爱 张德安 65岁）

征集 欢迎扫二维码加
入微信群，在线投稿、交友。

老年友好型社区
新名单公布

据国家卫健委网站近
日消息，国家卫生健康委、
全国老龄办决定命名 999
个社区为2023年全国示范
性老年友好型社区。详情
可 用 微 信 扫
描 二 维 码 查
看 。（摘 编 自

《北京日报》）

2023 年底，北京 64
岁的王红玲和 71 岁的嫂
子贾正美，结伴坐邮轮环
游世界去了。这对妯娌
相处融洽，经常约着一起
去观展、听音乐会、自驾
游，更像是一对闺蜜。

妯娌抱团养老挺融洽

在网络平台晒出的
旅游照片里，王红玲妯娌
俩手挽着手，很是温馨。

王红玲和爱人于仲
英 1983 年结婚，就是说，
她和贾正美已经做了 40
年的妯娌。不过，王红玲
一直住在北京，哥哥、嫂
子在4年前才从深圳迁到
北京老家。自此，他们交

往就增多了。
王红玲和贾正美都

是老师，性格也都很随
和，因此在很多事情上都
能理解彼此。住的距离
更近了，两家人遇到什么
事情，妯娌俩就一起商量
着办，也能相互帮忙。她
们还经常约着到国家大
剧院去看展览，或去听音
乐会。又或者开着车，到
北京近郊进行自驾游。
王红玲说，自己一家人出
游简单方便多了，比喊朋
友同学更容易成行。王
红玲夫妇比哥哥嫂子小
六七岁，一起出去玩，也
能照应着他们。

两个人不把账算太细

妯娌间融洽的相处
之道是什么？王红玲认
为，关键的一点是相互有
一颗包容之心，不搬弄是
非，不把账算得太细。

在 这 个 大 家 庭 里 ，
弟、妹帮助嫂子，嫂子对
弟、妹也很关心。嫂子特
别心细，出门旅游时带的
一些物品，总是在关键时
刻发挥作用。比如，路上
谁头疼发烧，总是用上她
带的药物。对待家人，妯
娌两人也都是尽心尽力，
不比较、计较谁付出多
点、谁付出少点。她们认
为，这些并没有那么重
要。正因如此，这么多年
来，两个人从来没发生过
不愉快的事。

更令人羡慕的，是她
们妯娌的亲密。两个人都
爱美，在景区拍照时，她们
会把各自带的裙子、围巾
等拿出来，相互换着穿、
用，帮着对方摆pose……

亲密又保持适当距离

“关系很亲，但又保
持适当距离。”王红玲认

为，每个小家都有自己的
情况，日子还是夫妻自己
过，妯娌之间的关系最好
是既能互帮互助，又保持
适当的距离。比如在邮
轮上，自己并没有和嫂子
时时刻刻在一起，而是保
持适当的距离，并不特别
打搅。如果天天绑在一
起，反倒影响旅游的体
验。一般来讲，岸上游乘
大巴时，坐在一起可以相
互照应。在邮轮上，各自
选 择 感 兴 趣 的 活 动 去
玩。同时，又约几个时间
一起活动，比如约一次在主
餐厅吃饭、去剧场看演出。

事实上，在日常生活
中，妯娌俩也是保持适度
的距离，各自过好各家小
日子，避免因为一些鸡毛
蒜皮的小事搞得烦心。
（本报记者武维利）
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生活垃圾分类
覆盖率力争达95%

住建部城市建设司近
日组织召开全国城市生活
垃圾分类工作电视电话会
议指出：到今年年底，居民
小区生活垃圾分类覆盖率
将力争达到 95%。（摘编自

《北京晚报》）

今年春运
发生结构性变化

今年春运将从 1 月 26
日开始，3 月 5 日结束。据
预测，40 天内大概有 90 亿
人次出游、探亲、休闲等，有
可能创历史新高。传统营
业性运输，包括铁路、公路、
民航、水运客运出行人次预
计达 18 亿人次，其余 80%
都将自驾出行，自驾出行将
创历史新高。（摘编自《21世
纪经济报道》）


