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第一天：长沙—成都
持有效证件提前 2 小时

抵达火车站，准时登车。火
车卧铺住宿。

第二天：成都
本日为全天自由活动，

可自行欣赏成都城市风光，
品尝成都美食。住成都。

第三天：成都—都江堰
—松潘—川主寺

上午前往熊猫乐园看可
可爱爱的大熊猫，随后前往
都江堰，游览都江堰景区、灌
县古城等；中餐享用定制餐
饮——国宝熊猫小吃宴；下
午前往松潘，游览大唐边塞
古城——松州古城；随后抵
达川主寺休息。

第四天：川主寺—九寨沟
全天深度游览九寨沟景

区。九寨沟实行公交车游览

方式，游览顺序根据调度人
员临时安排分沟游览，观光
车一般是到每条沟最高景
点，然后下车沿木质栈道依
次往下游览。住九寨沟。

第五天：九寨沟—黄龙
—川主寺

上午前往川主寺藏族新
农村示范村寨参观，下午游
览黄龙景区，晚上欣赏藏羌
风情歌舞晚会。住川主寺。

第六天：川主寺—成都
参观特色藏寨、红军纪

念碑。住成都。

第七天：成都—长沙
早餐后自由活动，旅行

社提供酒店至车站的送站服
务。火车卧铺住宿。

第八天：抵达长沙，返回
温馨的家。

随着冬季的到来，四川旅游步
入传统淡季，开始执行淡季门票价
格。此外，景区内各宾馆、饭店房价
也均有不同程度的下调，从而带动
相关线路的跟团游价格也出现较大
幅度的下降，九寨沟跟团游更是出
现了全年的价格低谷。如果您能够
安排出时间，此时错峰旅游是一个

非常好的选择。
记者查询市场价格发现，长沙出

发前往九寨旅游的线路，在夏季时双
卧八日游价格为 3000 元左右，双飞
四日游的价格要 5000 元以上，而这
一次，长沙出发双卧八日游价格仅
1580 元，也就是说，此次您可以只用
平时一半的价格去玩啦。

九寨沟开放旅游后，东方人称之
为“人间仙境”，西方人则将之誉为

“童话世界”。每年夏季，这里都会涌
入数百万游客，但很少人知道的是，
在冬天它同样有着独特的魅力。

九寨六绝——翠海、叠瀑、彩林、
藏情、雪峰、蓝冰，其中跟冬有关的就
有两项。雪峰：九寨沟的山峰，层峦叠
嶂，山势挺拔，眺望远方，皑皑雪峰，尽
收眼底，艳阳下的冰斗，使人目眩。蓝
冰：威仪万千的蓝色冰瀑，凭借陡峭的
岩壁挂起巨大的天然艺术冰雕，蓝如
夏季早晨的碧晴，由浅而深，冰清玉
洁，奇异多姿，令人浮想联翩……

水依然是九寨沟的灵魂。树正
沟、日则沟的大部分海子都没有结

冰，在银装素
裹山峦的包
围下，海子或
湖蓝或浅绿
或绛黄，美得让人
没有抵抗力。

还有不容忽视的人间瑶池黄
龙。央视兔年春晚中，一曲动听的

《家园》，唱出祖国大好河山、风光无
限，位于阿坝州松潘县的世界自然遗
产黄龙也在歌曲中亮相，“人间瑶池”
尽显神奇浪漫。黄龙拥有世界上最
大的钙华彩池群，在光线照射下形成
了撒落在群山之中的五色斑斓的彩
池。冬季时节，在银装素裹中，五色
彩池更显纯粹动人。

“冬游四川消费季”

活动正在进行中，四川省阿坝

州、甘孜州、凉山州和攀枝花市“三州

一市”国有 4A级及以上旅游景区实行

“门票买一送一”，包括九寨沟、黄龙等景

区。这波福利必须得赶上，“快乐老人惠旅

游”精选双卧八日游线路，童话世界九寨

沟、人间瑶池黄龙、可可爱爱熊猫乐园、

世界遗产都江堰、人间烟火宽窄巷子

等等全都一网打尽，还等什么，赶

紧报名吧。（本报记者刘霞）

“惠”
快乐老人快乐老人快乐老人

旅游

出门旅游，看景之外，拍照打卡也
不可少。每年夏秋季节是九寨沟旅游
的旺季，然而，风景很美，要拍到美景却
不容易。在五花海等景点，游客可谓
是摩肩接踵，为了拍照“拼命”往前挤，
想拍一张没有人群的照片可太难了。

根据九寨沟官方网站公布的数
据，2023年8月2日，进沟游览的人数
达到 37319 人，而在 2024 年 1 月 11
日，进沟游览的仅为 2604 人，少了
90%还多。小红书上有博主发文称，现
在去九寨沟旅游，完全不用避开人群，
有些机位也就两三个人等候，“每个地
方都很容易拍到照片，非常愉快”。

特别推荐5个必打卡地点。1.双
龙海瀑布。曾经因为地震而出现的
火花海的决口，与下游的双龙海合二

为一，产生新的巨型瀑布。2.诺日朗
瀑布。中国最美的六大瀑布之一。3.
珍珠滩瀑布。最大落差21米，站在瀑
底，水汽扑面而来，宛如缥缈仙境。4.
镜海。这里是九寨沟看倒影的好地
方，蓝天白云、远山近树，尽纳海底。
5.五花海。五花海由于海底的钙华沉
积、各种颜色的
藻类以及岸
边 五 彩 的
林 木 倒 影
而 呈 现 出
五 颜 六
色 ，在 雪
山 环 抱 中
释放春天的
气息。

看 过 了
自然美景，好
玩的也不能
少。黑白相
搭、圆圆的脸
颊、胖嘟嘟的
身体、标志性
的内八字行
走方式，行程
中的第一站
就是去看我

们的国宝大熊猫。熊猫乐园
是国内唯一以大熊猫疾病防
控、野外救护为主的科研机
构。园区内竹林婆娑，空气
清新，加上成片的草坪和蜿
蜒步道，步入其中顿觉神清
气爽。在这里可以偶遇萌萌
的大熊猫，近距离观察、接触
它们，整个人都萌化了！

在阿坝州，将近 80%的
人是藏族和羌族，去旅游自然
也少不了领略当地的人文风
情。在游览过九寨沟和黄龙
之后，行程中特别安排了一
场藏羌风情歌舞晚会。表演
者通过对传统舞蹈、音乐、道
具和器乐的精彩演绎，全景
式地展现了藏、羌民族民风
民俗。这样白天畅游黄龙、
九寨迷人风景，夜赏民族风
情演出，人生惬意不外如是。

行程安排

报名费用
“惠”游价：1580 元 /人

起（含 长 沙 成 都 往 返 卧 铺
车票）。

注：此产品价格为综合
优惠打包价，任何优惠证件

均无费用减免。
注意事项
一、70 周岁以下，身体

健康。
二、如带小孩同行，3 岁

以下需要监护人陪同。

报名须知

藏
羌
风
情
晚
会

冬季的九寨沟五花海冬季的九寨沟五花海

黄龙寺
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