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心灵点击

审思明辨名人堂

投稿邮箱：canwu@laoren.com

事同理不同

生活偶拾

出了名的“丢三落四”。
小时候掉钥匙，掉饭

票。大了掉钱包，掉围巾，
掉手机……

最广为人知的是，读大
学时掉书包，贴了寻物启事
在图书馆阅览室门口。书包
还没找回来，又丢了手表，那
是母亲送我的一块瑞士老
表，于是人来人往的学生宿
舍门口又多了一张醒目的寻
表启事，还惊动了校保卫科。

参加工作以后，丢过
采访本，丢过相机，丢过护
照，丢过背囊……谢天谢
地，老天可能实在看不下
去，开始垂怜我，竟然都让
我找回来了。

遗失的相机包一直躺
在拉萨布达拉宫的人行道
上，人来人往，没有人动，
等我来。那是1992年。

遗失身份证在武汉青
山公园，我几天没察觉。有
天接到一封陌生的来信，无
字，只有我的身份证躺在信
封里。对方按身份证上的

住址给我寄来了。这封无
字的信，让我记到如今。

最神奇的一次失而复
得，是某年某月，省电视台
的朋友张以庆带着同事来
谈片。我去公交站接的他
们。到家聊了约半个时辰，
忽然发现出门时还戴着的
一条藏式手链不见了。

当然要返回路上找。
张以庆说，都在家坐了这
么久，怎么能找回来？我
冲出家门，一路低头寻到
人群攒动的公交站，远远
见一个女孩从地上捡到什
么物件，好奇地端详。

待我追过去，那女孩
已登上公交车的踏板，我
气喘吁吁地问她是否捡到
一串手链，她摊开的手心
正躺着它！

听我解释后，女孩没
有犹豫就还给了我，感动
加激动，让我道谢时都语
无伦次了。待我欣喜地握
着手链回到家，张以庆和
他的同事都惊呆了。

继而他们疑问，女孩
怎么就相信是你的手链
呢？我忘了如何回答。现
在想想，该是一颗单纯的
心对世界的信任。

还有一次，到鄂湘交
界的地方采风，上午把在湖
北小镇买的一袋特产掉在
湖南小镇的出租车上。下
午回到湖北这边的小镇，见
有人按喇叭，原来是湖南的
出租车司机。他高兴地喊：
大姐，我来回跑了好几趟，一
直瞅着行人终于找到了你。

见 我 过 意 不 去 。 他
说，咱们这个偏僻地方，你
来一趟不容易。把买的土
特产带回去，也是个纪念。

这样的事遇多了，现在
想起来，与其说是上天的眷
顾，不如说是善良人的福佑。

而当你对世界有所失
望的时候，多回忆那些温
暖的人和事，世界的温度
也渐渐升起来了。不是
吗？（文/范春歌 64 岁，作
家、知名媒体人）

失而复得多交忘年交

虽 已 迈 入 耄 耋 之
年，但由于交了二十多
个“小朋友”，我的生活
依旧阳光明媚。

这些“小朋友”，小
的二三十岁，大的四五
十岁，有的是记者，有的
是干部，有的是刚毕业
的大学生。是他们激励
我学电脑、用智能手机，
并耐心教我，使我坐上
了人生末班车，没被时
代淘汰；是他们邀请我
参加雾凇文学社，跟他
们一起到郊外采风，点
燃了思维火花和写作热
情。经常和他们在一
起，知识增加了，感情密
切了，友谊加深了，我也
仿佛年轻了许多。

“ 问 渠 那 得 清 如
许？为有源头活水来。”
人的生命也是如此。广
交朋友，尤其是忘年交，
便是老年人永葆青春与
活力的秘诀之一。（吉林
吉林 孙景琦 87岁）

做事与做势

做事与做势，是两种
处世态度。前者重在务
实，内容大于形式，后者意
在表演，形式大于内容。

先有势后有实，这
是自然而然的事情。但
只有势没有实，便成了
半途而废的残品。

其实，做事与做势
并非一成不变。先做势
后做事有一定道理，先
做事后做势也无可厚
非，错误的是只做虚势
而不做实事。因为虚拟
的事物一旦做多了，很
容易被误认为是真实
的，这种具有欺骗性的
行为最终会把自己也骗
了，等到认识到错误已
经追悔莫及了。

这个世界厚待的一
定是认真做事的人，把
事放在心里放在手里，放
在每一分每一秒的时光
里，少些虚假的荣光与自
吹自擂，多点真实的付出
和尽心尽力。（文/连恒）

清早起来，太太拉开窗帘。
“是晴天？”我问。“有太阳就好！”
太太答。我穿衣下床，到窗前看
看晴朗的天，心里琢磨着太太的
那句话，“有太阳就好！”

这话在冬天、在一场小雪后
听到，比听广播说“阳光清晨”更
让人暖心。“有太阳就好”包含着
一丝无奈，也包含着一丝庆幸。
冬天，谁不喜欢太阳呢？前天晚

上刚降了一场小雪，昨天被太阳
收去不少，现在只有屋顶和枯草
上还能见到雪的影子。下雪不冷
化雪冷，这是常识。

不是一直盼一场雪吗？怎么现
在又喜欢太阳呢？是叶公好龙吗？
我在心里嘲笑自己。想想也不是，
人就是这么复杂，既喜欢看雪景，
又喜欢太阳。看雪景回到童年，晒
太阳度过冬天。（山西岐山 孙江林）

有太阳就好

服 从
盘珪禅师在说禅时，信徒们

总是把讲堂挤得水泄不通，引起
了一外道的嫉妒，就决定到盘珪

的讲堂找他辩论。
“喂！禅师！”盘珪正在说法

时，外道突然在外面吼着，并说，
“尊敬你的人自会敬服你的话，但
一个像我这样的人就不服你，你
能使我服从你吗？”

“到我这边来，我可以做给你
看。”盘珪禅师指着他的右边答道。

外道昂然地推开大众，走到
右边。

“请到我左边来，比较好说
话。”盘珪微笑着说，外道走到他
左边。

“嗯！不对。”盘珪又说道：
“你到我前面来，我们也许可以好
好谈谈。”

外道又傲然地走到中间。

“你看！”盘珪禅师说道，“你
已经在服从我了，因此我想你是
一位非常随和的人，现在，坐下来
听法吧！”（摘编自《中老年健康》）

请将您对这个故事的感悟在
1月16日前发送至18673167043。

故事回顾

上期故事详见 1 月 4 日“参
悟”版《苍蝇击败冠军》

百家争鸣：生活中意外时有发
生，吃一堑要长一智，自暴自弃不
可取。（湖南邵阳 唐新民 66岁）

高手的过人之处往往不在于
技能水平，而在于心性和格局。
（广东江门 胡乐辰 70岁）

所谓“小不忍则乱大谋”，每
个人都要学会控制自己的情绪。
（广西南宁 黄贵宁 64岁）


